
Flytting til et asylmottak 

Å bo i mottak er frivillig 
Asylmottak er et sted du kan bo mens du venter på svar på asylsøknaden din. Det er frivillig, 
og du velger selv om du vil bo i mottak. Asylmottakene drives av ulike organisasjoner, 
firmaer og kommuner på oppdrag fra UDI. 

UDI bestemmer hvilket mottak du skal bo på 
Du kan ikke bestemme hvilket asylmottak du skal bo på. Det er UDI som bestemmer det. Du 
får bare ett tilbud om plass i asylmottak, og når du blir bedt om å flytte kan du ikke nekte.  

Hvis du ikke vil bo i mottaket eller nekter å flytte 
Hvis du ikke vil bo på det mottaket du blir tildelt, må du finne et eget sted å bo selv. 
Hvis du nekter å flytte til mottaket du får tildelt vil du bli kastet ut av asylmottaket du bor på 
nå. 
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