
 

Erklæring om samtykke for 
fritak av teieplikt  
Du må fylle ut og underskrive dette skjemaet dersom du ynskjer at 
andre skal få innsyn i saka di. 
Du kan lese meir om teieplikt i forvaltingsloven § 13a første ledd. 

Kva tyder det å frita nokon frå teieplikta? 
Utlendingsdirektoratet (UDI) har teieplikt. Vi kan verken uttale oss 
eller gje informasjon om saka di til andre, utan at du gjev oss lov til 
det.  
Dersom du ynskjer at ein journalist skal få tilgang til informasjon om 
saka di, må du  

• fylle ut og sende dette skjemaet til samtykke-presse@udi.no  
• leggje ved ein kopi av eit gyldig identitetsdokument (til dømes 

pass). Dersom du ikkje har eit gyldig identitetsdokument, kan 
du leggje ved kopi av asylsøkjarbeviset ditt. 

Samtykket ditt er gyldig i ein månad, og du kan trekkje det kva tid 
som helst ved å kontakte kommunikasjonsstaben på telefon 
23 35 17 00 eller e-post samtykke-presse@udi.no. 

Du har sjølv ansvaret for at dei som får opplysningar om saka di 
handterer desse slik du ynskjer.  

Personopplysingane dine 
Hugs å skrive namnet ditt med blokkbokstavar om du fyller det ut for hand 

Fornamn  Etternamn 

DUF-nummer Fødselsdato (dd.mm.åååå) 

Samtykke 
Eg samtykker til at UDI 

☐  kan uttale seg og gje opplysingar om saka mi 
☐  kan gje ut kopi av dokument i saka min, til dømes politiregistrering, intervju, helseopplysingar, 

aldersvurdering og vedtak 

til følgande person(ar) 

Opplysingar om den/dei som skal få innsyn 
Hugs å skrive namnet med blokkbokstavar om du fyller ut erklæringa for hand 

Fornamn  Etternamn 

Telefonnummer E-postadresse 

mailto:samtykke-presse@udi.no
mailto:samtykke-presse@udi.no


Medium (avis, radiostasjon og liknande) 

Skal samtykket også gjelde andre journalistar i same medium? 
☐ Nei 
☐ Ja, og dei heiter 

Underskrift 
☐ Eg har lese erklæringa om samtykke og forstår kva eg samtykker til 

Stad og dato  Underskrift 
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